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1. Пояснительная записка.

Дополнительная  общеобразовательная  программа  кружка  «Лего-клуб»  (далее-  Программа)
разработана  для  обучающихся  5-6  лет  посещающих  общеобразовательные  группы  ДОО  в
соответствии с нормативно-правовыми документами:
− Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
(с изменениями и дополнениями);
− Приказом Минпросвещения России от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации
и  осуществления  образовательной  деятельности  по  дополнительным  общеобразовательным
программам»;
− СП  3.1/2.4.3598-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  устройству,  содержанию  и
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры
для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (CОVID-19)»
(утверждены постановлением Главного санитарного врача РФ от 30.06.2020 №16);
− СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и
обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»  (утверждены  постановлением  Главного
санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28);
− СапПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания  (утверждены  постановлением  Главного
санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2).
− Уставом ДОО.
- Правилами приема на обучение  по дополнительным общеобразовательным программам МБДОУ
детский сад №29 «У Лукоморья» (Приказ от 30.11.2022г. №364).

Занятия в кружке «Чудо шашки»  предусматривают в кратном, описательном виде усвоение
основ знаний по теории и практике игры в шашки. Систематические занятия по данной программе,
приближает  начинающего  шашиста  к  умению  мысленно  рассуждать,  анализировать,  строить  на
шашечной  доске  остроумные  комбинации,  предвидеть  замыслы  партнера.  С  дальнейшим
совершенствованием техники игры воспитанники научиться искать и терпеливо находить в каждом
положении наиболее целесообразный ход.

Актуальность:
       Большой популярностью в нашей стране пользуется шашечная игра. По массовости шашки
занимают восьмое место среди других видов спорта. Эта мудрая народная игра прочно вошла в наш
быт. Возраст ее весьма солидный – не менее 5 тысяч лет. Как интеллектуальный спорт шашки стали
признанной  частью  общечеловеческой  культуры.  Значительна  роль  шашек  и  в  эстетическом
воспитании. Шашки – игра творческая. В этом и заключается секрет ее привлекательности. Шашки
обладают исключительно сложным и занимательным игровым механизмом, предоставляют широкие
возможности для применения логических, творческих, умственных способностей детей.

Мирная  шашечная  борьба  –  это  состязание  в  выдержке,  логичности  мышления,  а  также
умении предвидеть развитие событий. Правила игры в шашки просты и общедоступны. Поэтому у
некоторых людей существует об этой игре ошибочное мнение как о весьма легкой и простой.  В
действительности же научиться хорошо играть в шашки – дело далеко не легкое и не простое, так
как игра эта содержит в себе много трудностей, тонкостей и глубины.

Шашки – игра творческая. В этом, очевидно, заключается секрет её привлекательности. 
Шашки обладают исключительно сложным и занимательным игровым механизмом, предоставляют 
широкие возможности для применения логических и творческих способностей играющих. Поиски 
комбинаций, разбор вариантов, составление оригинального плана в игре – всё это нужно отнести к 
категории творчества.

Обучение игре  «шашки» представляет  собой воспитательный процесс,  характеризующийся
всеми  присущими  педагогическому  процессу  общими  признаками  (ведущая  роль  педагога  –
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специалиста,  направленность  деятельности  педагога  и  детей  на  реализацию  задач  воспитания  и
обучения,  построение  системы  занятий  в  соответствии  с  дидактическими  и  другими
общепедагогическими принципами и т.д.). В то же время игра в шашки имеет свои специфические
особенности,  которые  отличают  ее  от  других  видов  деятельности.  Прежде  всего  –  это  процесс,
протекающий по закономерностям деятельности, обеспечивающей упорядоченное формирование и
совершенствование умений и навыков наряду с оптимизацией развития человека.

Условия реализации Программы
Занятия проводятся в групповом помещении, оснащенном столами и стульями по росту детей.
Для реализации программы в полном объёме предусмотрено:
- наличие материально-технического обеспечения;
- систематичность посещения кружка «Чудо-шашки»;
- итоговые мероприятия для родителей, детей, сотрудников и гостей детского сада;
-  участие  детей,  посещающих  кружок,  соревнованиях,  турнирах  по  данному  направлению
муниципального и регионального, федерального значения.

Организация деятельности
В  программе  разработана  тематика  занятий,  определены  уровни  развития,  в  которых

отражаются  достижения,  приобретенные  детьми  к  концу  года  обучения  на  занятиях  кружка.
Программа сопровождается перечнем методической литературы.
Срок реализации программы- 1 год.
Занятия организуются с детьми 6-7 лет.
Количество занятий в год – 32
Количество занятий в неделю – 1
Длительность одного занятия – 30 минут.
День проведения – среда
Время проведения: 15.30 – 16.00

Цель программы: Развитие познавательной и интеллектуальной активности воспитанников через 
обучение игре в шашки 
Задачи: 
обучающие:
-обучение основам шашечной игры;
-обучение простым комбинациям, теории и практике шашечной игры;
- познакомить с правилами шашечной игры, буквенно-цифровым рядом;
развивающие:
- развивать познавательный интерес к русским шашкам как к древней всенародной игре;
-развивать стремления у детей к самостоятельности;
-развивать у дошкольников умственные способности: логическое мышление,   умение производить
расчеты на несколько ходов вперед, образное и аналитическое мышление;
воспитательные:
- воспитывать трудолюбие, самостоятельность, ответственность, активность, волю к победе, умение
бороться до конца и стойко, критически переносить неудачи и поражения.                                            

Формы работы:

Процесс  обучения  построен  в  формах,  доступных  для  данной  возрастной  группы.  Наряду  с
традиционными  методами  работы  (беседа,  объяснение,  рассказ,  демонстрация),  предполагается
широко использовать сказки, соревнования, турниры, игры, занимательные задачи. 

Список детей:
1. Бахтеев Савелий
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2. Бондаренко Михаил

3. Кудряшова Николь

4. Кротченко Дмитрий

5. Родин Дмитрий

6. Степовая Есения

7. Синицин Михаил

8. Сафонова Ульяна

9. Федоров Матвей

10. Цеплухин Тимофей

2. Содержание работы
        Отличительной особенностью данной программы является  большой акцент на начальную
подготовку детей, в основном старшего дошкольного возраста, начинающих с «нуля».
Программа  занятий  по  шашкам  предусматривает  в  кратном,  описательном  и  сказочном  виде
усвоение  основ  знаний  по  теории  и  практике  игры  в  шашки.  В  творческом  отношении
систематические занятия по данной программе должны приблизить начинающего шашиста к умению
мысленно  рассуждать,  анализировать,  строить  на  шашечной  доске  остроумные  комбинации,
предвидеть замыслы партнера. С дальнейшим совершенствованием техники игры нужно научиться
искать и терпеливо находить в каждом положении наиболее целесообразный ход.

Основное  направление  предложенной  программы обучения  игре  в  шашки  детей  старшего
дошкольного  возраста  характеризуется  наличием  нестандартной  методики,  выражающей  идеи
гармоничного развития ребенка.

Программа поможет  педагогу полностью раскрыть творческие способности детей, повысить
уровень  их подготовленности к этой игре. Сегодня, как никогда, от педагога требуется выработать
новое  мышление,  в  процессе  своей  деятельности  при  выборе  методов  воздействия  на  ребенка
постоянно  учитывать  его  интересы  и  наклонности.  Безусловно,  особое  внимание  уделять
нравственно  –  волевому  качеству  личности,  создавая  благоприятные  условия  для  полноценного
психофизического развития ребенка. 

Подбор материала программы, его продуманное – от простого к сложному – расположение
дают  возможность  сравнить  творческие  достижения  детей  с  разным уровнем  игры,  убедительно
показывая красоту, глубину и неисчерпаемость игры в шашки.

Программа  служит  для  того,  чтобы  воспитанники   смогли  овладеть  этой  игрой  в  объёме
начальной  подготовки  и  творчески  применять  полученные  знания  на  практике.  Реализуется
программа поэтапно: 
подготовительный этап - воспитанники знакомятся с историей  развития шашек, правилами игры,
основными понятиями теории, начинают тренировочные игры;
основной  этап -   воспитанники  изучают  основы  теории  шашечной  игры,  тактические  приемы,
основы игры в окончаниях, знакомятся с композицией, вместе с этим проводят тренировочные игры
и  принимают участие в турнирах;
заключительный  этап –  воспитанники    закрепляют  полученные  знания,  проводятся  опросы,
проверяются знания и умения, подводятся итоги спортивных выступлений за год.

Планируемые результаты освоения программы.
 
К концу года ребёнок владеет знаниями, умениями, навыками:
- ориентировки на шашечной доске,
- правильного размещения доски между партнерами,
- правильного размещения шашек на игровом поле, различением диагонали, вертикали, горизонтали,
- применения на практике правил игры,
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- умением следить за ходами противника, поправлять,
- решением простейших комбинаций,
- размещением позиций с заданными условиями.

3. Примерный тематический план на 2024-2025 учебный год

№
п.п.

Тема Содержание
Кол-во
часов

1 «По  дороге  знаний» - 
экскурсия в шашечный 
клуб. 

Знакомство   с   историей  шашек. 1

2 Сказка начинается  
«Королевство  шашек».

Познакомить  с понятиями  шашка, жителями  
шашечной  страны. Просмотр  видеофильма «Про  
поросенка, который  умел  играть  в  шашки».

1

3  «Путешествуем  с 
Зайкой по дому 
творчества» -  
«Шашечная доска и 
шашки.

Познакомить с общими понятиями:   шашечная доска и
шашки. Расстановка шашек. Чтение сказки «Зайкины 
шашки » 

1

4 «Волшебные  ниточки  
сказочного  королевства»
- «Шашечные дороги».

Познакомить с понятием вертикаль. Игра «Кто больше
назовет предметов, расположенных вертикально». 
Например: (дерево, стена и т.д.), найдите отличие от 
вертикали, расположение  на шашечной доске.

1

5 «Задания  умной  совы» - 
«Шашечные дороги».

Познакомить с понятием «горизонталь»  игра «Кто 
больше назовет предметов, расположенных 
горизонтально».

1

6  Встреча  на  лесной  
поляне - «Зайкины  
шашки». 

Познакомить  с понятиями: Ходы шашек. Тихий ход. 
Ударный ход. Виды боя (взятия). Художественно-
продуктивная  деятельность: «Королевство  шашек» 
Выставка детских  работ.

1

6  «Путешествие в  мир   
открытий» -  Шашечные 
поля.

Чтение  художественной  литературы «Русские  шашки
– зайкины  шашки». Познакомить детей, что у каждого
поля на доске есть свой адрес - свое название  Поля 
обозначены цифрами и буквами Сначала говорится 
название вертикали, потом номер горизонтали, т.е. 
сначала буква, потом цифра. Например – поле 1: d4 (дэ
4) игра: «Самый меткий стрелок».  Назвать все поля, из
которых состоят вертикали и горизонтали.

1

7  «В  гостях  у  знатока  
шашек – Зайки».

Практическое закрепление материала.  Упражнения на 
выполнение ходов шашками. Дидактические игры по 
маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на 
ограничение подвижности фигур. 

1

8 Там  на  невиданных  
дорожках -Диагональ.

Познакомить с понятием диагональ 1

9  «Лесная  школа  умного  
зайца» - Основы 
шашечной игры: сила 
флангов

Познакомить с шашечным понятием фланг. 
Практическое закрепление материала.  Упражнения на 
выполнение ходов шашками. Дидактические игры по 
маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на 
ограничение подвижности фигур. Тренировочные 
упражнения по закреплению знаний о шахматной 
доске.

2

10 «Лесная  школа  умного  Познакомить с шашечным понятием центр. 2
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зайца»  - Центр Практическое закрепление материала.  Упражнения на 
выполнение ходов шашками. Дидактические игры по 
маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на 
ограничение подвижности фигур. Тренировочные 
упражнения по закреплению знаний о шахматной 
доске.

11 «Лесная  школа  умного  
зайца» - Бортовые поля

 Поля первой и последней горизонтали a1, c1, e1, g1; 
b8, d8, f8, h8 и поля вертикалей a и h: a1, a3, a5, a7; h2, 
h4, h6, h8 (поля отмечены знаком Х). Шашки, 
занимающие эти поля, называются бортовыми 
шашками. Практическое закрепление материала.  

2

12  «Лесная  школа  умного  
зайца»  -«Дамка».
Дамочные поля

Черные поля последней для соперников горизонтали 
(для белых 8-й горизонтали – b8, d8, f8, h8 (отмечены 
знаком Х); для черных   1-й горизонтали a1, c1, e1, g1 
(отмечены знаком Х) – поля превращения простой 
шашки в дамку.

2

13 «В  гости  к   друзьям»  - 
«Как ходят шашки».

Познакомить с правилами : «Хода» 
 Ходить назад шашками запрещено!
Практическое закрепление материала.  

2

14 «Лесная  школа  умного  
зайца» Основные правила
шашечной игры

Познакомить с основными правилами «Боя» 
Практическое закрепление материала.   

2

15 «Лесная  школа  умного  
зайца» - Основные 
приёмы борьбы на 
шашечной доске

Познакомить с правилом: Если после  того, как Вы 
срубили одну шашку, Ваша шашка вновь оказывается 
перед шашкой соперника, которая стоит с Вашей на 
одной диагонали и за шашкой соперника есть 
свободное место, то и эта шашка соперника должна 
быть срублена, не зависимо от количества шашек и 
количества разворотов. 

2

16 «Лесная  школа  умного  
зайца» - Основы 
шашечной игры: как 
пройти в дамки

Познакомить с правилом: простая шашка, достигнув 
дамочного поля, превращается в дамку. Это может 
произойти как тихим ходом (передвижение шашки с 7-
й горизонтали на 8-ю для белых или со 2-й на 1-ую для
черных), так и ударным. Ход и бой Дамкой. 

2

17 «Этикет  игрока» - 
Правила поведения во 
время игры

Познакомить с правилами поведения во время игры
Смотри приложение №1 1

18  «Как  справится  с  
задачей?»

Чтение худ литературы «Сеня, Храбрик и шашки» 
Авторы: Барский Ю. П., Городецкий В. Б. Работа с 
диаграммами. Игра «Сдавайся». Тренировочные 
упражнения.

1

19  «Веселый  бой» Стихотворение Юровскй Е.М. «Перед боем шашки в 
ряд На земле своей стоят» ". Игра-соревнование «Кто 
быстрее расставит фигуры». Игра «Взятие шашки»

1

20 Викторина «Королевство 
шашек»

Практическое закрепление материала. Дидактические 
игры «Кто быстрее построит на доске фигуры», 
«Ловушки» закрепление шашечных терминов: поле, 
центр, дамка, главная дорога, диагональ. 

1
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21  «Подготовка к 
соревнованиям между  
командами  ДОУ».

Практическое закрепление материала. 1

22  «Лесной  турнир» Практическое закрепление материала. 1

23  «Соревнования» Подведение итогов года. Соревнования между 
игроками в  детском  саду, шашечные встречи, досуги, 
шашечные турниры».

1

Итого: 32

4. Мониторинг

Педагогическая диагностика организуется  два раза в год: 
первичная 1-15 октября, и итоговая с 1-15 мая.

Диагностика сформированности умения детей играть в шашки предусматривает наблюдение 
за его игрой с педагогом, сверстниками, а также беседы с родителями о том, как дошкольник играет 
в шашки дома. 
Первичная диагностика предполагает опрос для выявления уровня подготовленности обучающихся,
определения готовности к восприятию материала, новой темы

Для  проверки  усвоения  материала  по  теме  проводятся  диагностические  задания:  опросы,
решения шашечных комбинаций, игра с педагогом, беседы.

Итоговая диагностика выявляет, насколько обучающиеся усвоили  программу.

№
п/п

Ф.И ребенка Расставля
ет шашки
на поле 

Критичес
ки

мыслит

Соблюда
ет

правила
игры

Бой шашек
соперника 

Решени
е

диаграм
м 

Доводит
игру до
конца 

Итого

1.

2.

Критерии оценивания:
3 балла – ребенок самостоятельно и правильно справился с заданием; 
2 балла – для правильного выполнения задания ребенку требуется несколько самостоятельных 
попыток или подсказка педагога; 
0-1 балл – ребенок не выполнил задание даже после подсказки педагога.    

5. Материально- технические средства обучения

Групповое помещение;
телевизор (или проектор с экраном);
наглядный материал: иллюстрации к темам;
шахматная доска;
набор шашек- 5 шт.
опорные схемы;
простой карандаш, линейка;
стол – 5 шт;
стул – 10 шт
магнитная доска – 1 шт.

8



6. Список литературы:

1. Барский Ю.П., Герцензон Б.П. Приключения на шашечной доске. – Л.: Ленинздат, 1969. – 128 с.
2. Герцензон Б., Напреенков А. Шашки – это интересно. – СПб.: Литера, 1992. – 250 с.
3. Егоров А.П., «Как научить играть в шашки?», - М.: Чистые пруды, 2005.
4. Кулинчихин А.И. История развития русских шашек. – М.: Физкультура и спорт, 1982.
5. Литвинович В.С., Негра Н.Н. Курс шашечных дебютов. – Минск: Полымя, 1985. – 256 с.
6. Погрибной В.К. Шашки. Сборник комбинаций. – Ростов н/Д: Феникс, 2007. – 160 с.
7. Романчук О.А., «Юному шашисту», - М.:Просвещение, 2009.
8. Рамм Л.М. Курс шашечных начал. – М.: Физкультура и спорт, 1953. – 348 с.
9. Сидлин А.М. Как научиться играть в шашки. – М.: Физкультура и спорт, 1951. – 187 с.
10. Шашки для детей/ В.К. Погрибной, В.Я. Юзюк. Изд. 2-е, перераб. И доп. – Ростов н/Д: Феникс,
2010. – 137 с.
11.  Юровский  Е.М.  Кондратьева  Л.П.  Зайкины  шашки:  Книжка-игра  для  маленьких.-СПб.:
Издательский дом «Литера»: 2001.-64с.: ил.

9


	Саяногорск 2024

		2024-10-02T13:34:22+0700
	Соколова Галина Петровна




